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TOP-3 casusoverleg Veiligheidsplan voor directe veiligheid
TOP-3 casusoverleg risicogestuurde zorg

Top-3 casusoverleg herstelgerichte zorg
Drs. Linda Vogtldnder, Kinderpsychiater (niet praktiserend). 1e auteur van de Visie en de TOP-3
methodiek. Hoofdopleider/supervisor, Stichting Civil Care.

Toelichting:

Inhoudelijke tekst over het TOP-3 casusoverleg:

Het TOP-3 casusoverleg is een overleg met een vaste agenda van steeds 3 onderdelen.

Dit zijn 3 onderdelen uit het TOP-3 Veiligheidsplan voor directe veiligheid, of uit het TOP-3
Hulpverleningsplan voor risicogestuurde zorg, of uit het TOP-3 Herstelplan voor herstelgerichte
zorg. De genodigden zijn allen professionals die reeds bij alle leden van het systeem betrokken
zijn.

Vooraf wordt de afweging gemaakt welke meerwaarde het heeft als cliénten hier wel of niet bij
aanwezig zijn.

Doel van het TOP-3 casusoverleg is om eerst stapsgewijs tot een gedeelde visie te komen op
welke feitelijke onveilige situaties of welke achterliggende problemen samen aangepakt moeten
worden. Om vervolgens samen vast te stellen welke concrete resultaten op basis hiervan nodig
zijn voor de veiligheid van ieder van de cliénten.

Aangezien er altijd meerdere wegen zijn waarop resultaten binnen een bepaalde termijn behaald
kunnen worden, wordt de stap naar oplossingen en afspraken tijdens een vervolg overleg en
altijd samen met cliénten en netwerk gemaakt, zodat deze aansluiten bij hun eigen ideeén en
mogelijkheden.

Het organiseren en voorzitten van deze TOP-3 casusoverleggen wordt bij voorkeur door 1 en
dezelfde veiligheidscodrdinator/ casusregisseur uitgevoerd. Dit beoogt te leiden tot een
samenwerkingsproces door de keten van professionals (organisaties) heen, waarbij de TOP-3
plannen het keteninstrument zijn om het cliéntsysteem waar sprake is van structurele
onveiligheid gedurende een periode van 1 tot 2 jaar te leiden naar veiligheid en herstel.

cV:

Drs. Linda Vogtléinder:

Haar klinische werk als kinder- en jeugdpsychiater van 2003 tot 2017 bij de

Waag (ambulante forensische psychiatrie ) betrof de diagnostiek en

behandeling van antisociale-, en seksuele gedragsproblemen bij jongeren, en

de gezinsbehandeling bij kindermishandeling, relationeel geweld, seksueel
misbruik en medische kindermishandeling (MbP/ PCF).

Sinds 2014 levert zij een bijdrage aan de publieke gezondheidszorg als 1°

auteur van het Triage-instrument Veilig Thuis (2015 GGD GHOR); 1° auteur van
het landelijk visiedocument “Eerst samenwerken voor veiligheid, dan ~
samenwerken voor risicogestuurde zorg” (Vogtldnder & Van Arum, 2016); ontwikkelaar van ‘De
GIPS, Methodiek voor intensieve intersectorale (bemoei)zorg bij kindermishandeling.
Fundamenten, praktijk en uitkomsten van de pilot (L. Vogtlénder, S. Tan en K. Liinnemann, 2016).
De GIPS is een voorloper van de TOP-3 methodiek.

Sinds 2018 is zij Hoofd Opleiding en Hoofdopleider bij Stichting Civil Care. Civil Care draagt bij aan
het doorbreken van het patroon van structureel onveilig gedrag in afhankelijkheidsrelaties. Civil
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Care ondersteunt in de regio’s het tot stand komen van samenwerking tussen de organisaties
volgens de landelijke visie op gefaseerde keten- of netwerkzorg. Daarnaast leidt Civil Care
professionals op in het samenwerken aan de TOP-3 plannen voor veiligheid, risicogestuurde zorg

en herstel.

Contactgegevens:

Organisatie: Stichting Civil Care
Contactpersoon: Esmé Boon

Website: www.civilcare.org
E-mailadres: esmeboon@civilcare.nl
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