
 
 

     

Hoe nemen we het slachtoffer serieus en hoe wordt victim blaming voorkomen? 
Dr. Iva Bicanic, klinisch psycholoog. Onderzoeker, EMDR-therapeut en hoofd van het Landelijk 
Psychotraumacentrum van het UMC Utrecht en directeur-bestuurder van het Landelijk Centrum 
Seksueel Geweld). 
 
 
Toelichting: 
Slachtoffers van seksueel misbruik die hierover onthullen krijgen opvallend vaak te  
maken met negatieve of beschuldigende reacties uit hun directe omgeving, en soms van   
professionals zoals politie en hulpverlening. Dit fenomeen, bekend als victim blaming, kan 
nadelig zijn voor traumaverwerking vanwege het versterken van schuldgevoelens. De realiteit is 
dat iedereen slachtoffer kan worden van seksueel misbruik. Victim blaming zegt dus vooral iets 
over degene die het doet, zijn of haar angsten, behoefte aan controle en een illusie van een 
veilige wereld. In de presentatie worden real-life voorbeelden gegeven van victim blaming. Ook 
wordt uitgelegd hoe victim blaming ongemerkt in een casusoverleg kan sluipen, en hoe dit kan 
worden voorkomen.  
 
 
CV:  
Dr. Iva Bicanic is expert op het gebied van traumabehandeling en seksueel 
geweld. Ze is klinisch psycholoog en hoofd van het Landelijk 
Psychotraumacentrum UMC Utrecht en Raad van Bestuur van de Stichting 
Landelijk Centrum Seksueel Geweld. Zij heeft 20 jaar ervaring met het 
behandelen van kinderen, jongeren en jongvolwassen die seksueel misbruik 
hebben meegemaakt. Ze ontwikkelde verschillende methodieken. In maart 
2014 promoveerde zij op haar onderzoek naar pubermeisjes die een 
verkrachting hebben meegemaakt. Bicanic heeft bewegingswetenschappen 
en psychologie gestudeerd. 
 
   


