
 
 

     

Hoe erg het is als je de systeemgerichte aanpak niet doet? 
Dr. Iva Bicanic, klinisch psycholoog. Onderzoeker, EMDR-therapeut en hoofd van het Landelijk 
Psychotraumacentrum van het UMC Utrecht en directeur-bestuurder van het Landelijk Centrum 
Seksueel Geweld). 
Dagvoorzitter Sander van Arum. 
 
Toelichting: 
Iva Bicanic belt tijdens haar presentatie met de moeder van een jonge cliënte over haar 
ervaringen nadat bekend werd dat zij seksueel misbruikt werd door haar opa. Zijn er kansen 
blijven liggen omdat er geen veiligheidsplan was? Iva en dagvoorzitter Sander van Arum 
bespreken daarna hoe je ruimte kan maken voor de stem van het slachtoffer als het geheim van 
het misbruik wordt doorbroken. Zonder dat de professional het in de gaten heeft maakt die soms 
ook, net als de familie, het slachtoffer te veel verantwoordelijk voor de veiligheid of neemt juist 
te veel van de cliënt over. In beide gevallen gaat de stem van de cliënt verloren. 
 
CV:  
Dr. Iva Bicanic is expert op het gebied van traumabehandeling en seksueel 
geweld. Ze is klinisch psycholoog en hoofd van het Landelijk 
Psychotraumacentrum UMC Utrecht en Raad van Bestuur van de Stichting 
Landelijk Centrum Seksueel Geweld. Zij heeft 20 jaar ervaring met het 
behandelen van kinderen, jongeren en jongvolwassen die seksueel misbruik 
hebben meegemaakt. Ze ontwikkelde verschillende methodieken. In maart 2014 
promoveerde zij op haar onderzoek naar pubermeisjes die een verkrachting 
hebben meegemaakt. Bicanic heeft bewegingswetenschappen en psychologie gestudeerd. 
 
 
CV:  
Drs. Sander van Arum is (samen met Linda Vogtländer) oprichter van de 
Stichting Civil Care. Civil Care ondersteunt met training en advisering in de regio’s 
de implementatie van de landelijke visie ‘Gefaseerd samenwerken voor 
Veiligheid’ bij structurele onveiligheid in afhankelijkheidsrelaties. Deze visie is 
breed omarmd door het veld van Zorg en Justitie en Veiligheid, zowel door de 
lokale als de specialistische zorg.  
Sander van Arum is orthopedagoog/psychotherapeut/systeemtherapeut en was 
tot 1 januari 2016 gedurende 15 jaar hoofd behandelzaken jeugd en volwassenen bij de 
ambulante forensische GGZ De Waag Nederland. Daarvoor werkzaam in de jeugdbescherming, 
verslavingsreclassering en de GGZ Jeugd en Volwassenen.  
Hij is supervisor van de Nederlandse Vereniging voor Relatie- en Gezinstherapie (NVRG), de 
Vereniging voor Kinder- en Jeugd Psychotherapie (VKJP) en de Nederlandse Vereniging voor 
Psychotherapie (NVP).   
Samen met Linda Vogtländer ontwikkelde hij het triage-instrument Veilig Thuis in opdracht van 
de VNG en de GGD GHOR.  De achterliggende visie met de bijbehorende TOP-3 methodiek van het 
triage instrument en de gehele netwerksamenwerking werd mede door hem beschreven in het 
landelijk visiedocument : ‘Eerst samenwerken voor veiligheid, dan samenwerken voor 
risicogestuurde zorg’ (L. Vogtländer & S. van Arum, 2016). 
 



 
 

     

Contactgegevens: 
Organisatie:      Stichting Civil Care    
Contactpersoon:  Esmé Boon 
Website:  www.civilcare.org 
E-mailadres:  esmeboon@civilcare.nl   
Telefoonnummer: 06-43001522   
 


